
 

1 Doe vrijwillig de TALENTENSCAN 

 

Kies 6 zinnen die bij jou passen en noteer hieronder per symbool hoeveel je ervan hebt. 

            

            

Als iemand een brief schrijft, dan help ik graag. 
 Mijn mening is belangrijk. 

 

Ik ben emotioneel. 
 Ik verras graag mensen. 

 

Ik ben creatief. 
 Ik vind cultuur belangrijk. 

 

Ik denk veel na.  Ik schrijf goed.  

Ik toon mensen graag mijn stad. 
 Ik werk graag met mijn handen.  

Mensen voelen zich goed bij mij.  Ik vind computers interessant. 
 

Ik kan goed organiseren. 
 Ik werk graag aan een project. 

 

Als ik iets begin, dan werk ik het af. 
 Ik vind onderzoek interessant.  

Ik zit niet graag stil. 
 Ik doe graag mijn eigen ding. 

 

Elke mening kan interessant zijn. 
 Ik discussieer graag.  

Ik groet mensen die ik niet ken.  Ik zie veel figuren in een spel van lijnen. 
 

Ik werk met mijn gevoel. 
 Ik plan graag mijn vakantie. 

 

Ik ben altijd druk bezig.  Ik ben zorgvuldig met informatie. 
 

Ik ben nieuwsgierig.  Ik kan mensen enthousiast maken.  
 

Ik kan goed rekenen. 
 Ik kan goed luisteren.  



 

2 Doe vrijwillig de TALENTENSCAN 

 

het artistiek talent   

Je bent creatief 

Je kan goed acteren, tekenen, knutselen of muziek maken. Je leest graag en je bezoekt graag musea. Je houdt niet van regels. Soms ben je niet efficiënt. Maar je 

hebt veel fantasie, je bent impulsief en origineel.  

Artistiek vrijwilligerswerk? Kinderen schminken, een zoektocht bedenken, folders maken voor een ouderenbond, een muziekbandje begeleiden in een psychiatrisch 

centrum, een televisieprogramma maken met jongeren, schrijven voor het magazine van een cultureel centrum, creatieve activiteiten organiseren in een asielcentrum, 

kostuums maken voor een toneelclub…  

 

 

Het diep denkend talent  

Je bent intellectueel 

Je bent theoretisch. Je hebt talent voor wetenschappen, wiskunde en techniek. Je wil alles onderzoeken en begrijpen. Je leest en schrijft graag. Je werkt graag alleen, 

systematisch, kritisch en nauwkeurig.  

Intellectueel vrijwilligerswerk? Documentatie zoeken voor een politieke organisatie of bibliotheek, lesmateriaal maken voor volwassenen of kinderen, onderzoek doen 

voor een organisatie, mensen rondleiden in een museum, werken aan een vrijwilligersbeleid voor een sportvereniging…  

 

 

Het nauwkeurig talent  

Je bent nauwkeurig 

Je houdt van structuur. Chaos en rommel vindt je vervelend. Je werkt precies en systematisch, volhoudend en voorzichtig. Je bent goed in administratief werk. 

Nauwkeurig vrijwilligerswerk? De boekhouding doen van een organisatie, dingen ophalen en bezorgen voor een kringloopwinkel, verkopen in een museum, helpen in een 

bibliotheek, documentatie verzamelen voor een politieke organisatie, werken in het magazijn van een organisatie of op het secretariaat van een ouderenbond… 

  

 

 

 

 

 

 



 

3 Doe vrijwillig de TALENTENSCAN 

 

Het ondernemend talent  

Je bent avontuurlijk 

Je houdt van uitdagingen. Je bent ondernemend en praktisch. Je kan goed coördineren en organiseren. Je kan overtuigen en enthousiasmeren. Je bent 

ambitieus, dominerend, gezellig en optimistisch. Je houdt niet van wetenschap en filosofie, maar wel van economie en politiek.  

Avontuurlijk vrijwilligerswerk? Een wereldwinkel opstarten, contactpersoon zijn voor een maatschappelijke organisatie, deelnemen aan een adviescommissie over 

huisvesting of ouderenbeleid, vrijwilligers begeleiden, promotie maken voor een vereniging, een fancy fair organiseren... 

 

 

Het praktisch talent  

Je bent praktisch 

Je bent technisch. Je werkt graag met je handen, maar ook met materialen en machines. Planten en dieren verzorgen, vind je interessant. Je werkt graag 

alleen. Je bent bescheiden, stabiel en volhoudend.  

Praktisch vrijwilligerswerk? Dieren verzorgen op een kinderboerderij, decors bouwen voor een toneelclub, speelgoed of computers repareren, de tuin onderhouden van 

een school, gras maaien bij ouderen... 

 

 

Het sociaal talent  

Je bent sociaal 

Je bent emotioneel. Je kan je gedachten en gevoelens goed formuleren. Je werkt graag met andere mensen. Je kan goed naar hen luisteren en je zorgt graag voor hen. Je 
bent begripvol, vriendelijk, tactvol en idealistisch. Je houdt van informeren, les geven, verzorgen of amuseren. Werken in team, vindt je leuk. Een job in de hulp- en 
dienstverlenende sector is ideaal voor jou. 

Sociaal vrijwilligerswerk? Voorlezen aan blinden, een kookcursus geven aan jongeren, mensen onthalen in een dienstencentrum, asielzoekers helpen met huiswerk, een 
voetbalteam begeleiden, ouderen informeren of bezoeken, bestuurslid zijn van een vrijwilligersorganisatie, de bar doen bij een sportclub, mensen helpen via de telefoon... 
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