
  

 

Fiche 1  
Wat is vrijwilligerswerk? 
 

1 Definitie van vrijwilligerswerk  
 

Vrijwilligerswerk is een activiteit 

uitgevoerd door een vrijwilliger 

onbetaald en vrijwillig 

voor anderen of voor de samenleving 

in een organisatie. 

 

 Opdracht: Kennismaking met de woordenschat a.d.h.v. een zoekopdracht, klasgesprek, 

kaartjes met antoniemen of synoniemen,…  

Woordenschat: vrijwillig/samenleving/organisatie/activiteit/onbetaald 

 

 Opdracht: Overloop eerst de stellingen en laat cursisten zelf een definitie schrijven over 

vrijwilligerswerk. Vergelijk daarna met hierboven.  

  



  

 

2 Stellingen: “Is dit vrijwilligerswerk of niet?” 

 Opdracht: Cursisten die denken dat de stelling correct is staan recht of steken een groen 

kaartje in de lucht (niet correct: blijven zitten/rood kaartje).  

1) Ik pas op de kinderen van mijn tante, dus ik doe vrijwilligerswerk. 

Neen, vrijwilligerswerk gebeurt niet in familieverband. 

2) Ik doe als vrijwilliger boodschappen voor de buurman. 

Neen, indien dit gebeurt zonder een organisatie (= vriendendienst). Ja, als je dit zou doen voor 
een organisatie die vrijwilligers heeft om bij zieke mensen langs te gaan en boodschappen voor 

hen te doen.  

3) Vrijwilligerswerk is een handje helpen in een café. 

Neen, dit is een bedrijf met commerciële doeleinden.  

4) Ik volg les bij het CVO, ik doe dit vrijwillig.  

Dit is geen vrijwilligerswerk want je bent deelnemer en geen vrijwilliger. 

5) Vrijwilligerswerk is een goede manier om een centje bij te verdienen.  

Neen, je onkosten of vervoerskosten kunnen worden terugbetaald, maar de organisatie is dat niet 

verplicht! Vrijwilligerswerk is geen betaalde job.  

6) Vrijwilligerswerk is de ideale manier om aan een job te geraken. 

Neen, vrijwilligerswerk biedt geen garantie om ergens aan de slag te gaan maar is wel een zeer 

goede manier om ervaringen op te doen, Nederlands te leren… en mee te nemen op je cv. 

7) Ik doe vrijwilligerswerk omdat ik het zelf leuk vind. 

Ja, vrijwilligerswerk is niet verplicht.  

8) Mijn kind van 13 jaar neem ik mee naar mijn vrijwilligerswerk om ook een beetje te helpen. 

Dat mag. 

Neen, dat mag niet (niet verzekerd). Je mag pas vrijwilligerswerk doen in het jaar waarin je 16 

      jaar wordt.  

9) Je moet toestemming vragen indien je vrijwilligerswerk wilt doen. 

Ja, dit is verplicht als je een werkloosheidsuitkering (RVA) of leefloon (OCMW) ontvangt. 

10) Als ik als vrijwilliger een kom soep laat vallen op de voet van een bezoeker op het buurtfeest, 

dan ben ik daarvoor verzekerd. 

Ja, je bent als vrijwilliger altijd verzekerd voor burgerlijke aansprakelijkheid.  



  

 

 

3 Meer info 
Uitgebreide presentatie over vrijwilligerswerk met bijhorende stellingen: 

https://prezi.com/odw_e7ppy3xf/wat-is-vrijwilligerswerk/ 

Filmpjes over wat vrijwilligerswerk is:  

- http://prezi.com/dy3svo3qrouu/?utm_campaign=share&utm_medium=copy&rc=ex0share 

- https://www.youtube.com/watch?v=3IixGw7cyJI (Nederlandse programma Basta: vanaf 4’)  

 

https://prezi.com/odw_e7ppy3xf/wat-is-vrijwilligerswerk/
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fprezi.com%2Fdy3svo3qrouu%2F%3Futm_campaign%3Dshare%26utm_medium%3Dcopy%26rc%3Dex0share&data=02%7C01%7Clynn.derycke%40huisnederlandsbrussel.be%7Cd35bffb7ed634571368e08d53d804c5c%7Cf0d41701eaa245e9bc6ce67293ed7846%7C1%7C0%7C636482543612628021&sdata=MN3fmLymu9R9%2BR%2F7xX1%2B2oTWgaW%2F4IJ%2BAsGRBcU8bH0%3D&reserved=0
https://www.youtube.com/watch?v=3IixGw7cyJI

